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<요 약>

본 연구는 키워드 네트워크 분석을 이용하여 자폐성장애 진단과 관련된 논문들의 연구동향을 분석하고자 

하였다. 분석 논문은 2011-2020년까지 발표된 자폐성장애 진단과 관련된 논문 42편이었다. 분석자료는 텍

스톰과 UCINET을 활용하여 일반적인 연구동향 및 주요 키워드의 빈도분석, 네트워크 분석을 실시하였다. 

이에 본 연구의 분석결과는 다음과 같다. 첫째, 2011년부터 2020년까지 총 42편의 연구가 수행된 것으로 

확인되었다. 둘째, 자폐성장애의 진단과 관련된 논문은 대부분 특수교육 분야의 학술지인 것으로 나타났

다. 셋째, 자폐성장애의 진단과 관련된 연구의 주요 키워드의 출현 빈도를 살펴본 결과, ‘자폐성장애’, ‘조

기진단’, ‘포커스’, ‘조기선별’, ‘영유아’ 등의 순으로 나타났다. 넷째, TF-IDF 가중치 분석 결과 출현 빈도

의 순위와 유사한 결과를 보여주었다. 다섯째, N-gram 분석에서 “자폐성 장애” 키워드와 연관성이 높은 

키워드는 ‘조기진단’, ‘조기선별’, ‘아동’, ‘영유아’ 순서인 것으로 나타났다. 또한 의미연결망 분석에서는 

‘자폐성장애’ 키워드는 ‘조기진단’과 가장 높은 연결정도 중심성을 보여주었다. 여섯째, CONCOR 분석에

서는 주요 클러스트인 ‘자폐성장애 특징과 지원체계’, ‘진단도구 개발’, ‘조기진단’이 확인되었다. 본 연구

는 자폐성장애의 진단과 관련된 연구의 동향을 분석하고, 향후 연구 방향에 대해 논의 및 제언하였다.
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Ⅰ. 서  론

장애아동의 진단은 장애유형의 파악과 더불어 적절한 교육적 서비스를 제공하기 위해 중요한 

부분으로 알려져 있다(박경옥, 홍은숙, 오세철, 2011). 특히, 자폐성장애(Autism Spectrum Disorder)

는 조기중재가 예후에 매우 중요한 것으로 확인됨에 따라, 조기중재를 제공하기 위한 진단의 

중요성이 더욱 강조되고 있다(박혜숙 외, 2018; Dawson et al., 2012; Smith & Lovaas, 1998). 자폐

성장애는 의사소통 및 사회적 상호작용의 질적 결함과 제한적이고 반복적인 관심과 행동을 가

진 장애 유형으로 알려져 있다(최진혁, 김민영, 2019; American Psychological Association, 2013). 독

특한 장애 특성을 보이는 자폐성 장애는 국․내외적으로 장애 발생률이 지속적으로 증가추세를 

보이는 장애이기도 하다. 미국 질병예방센터(The Centers for Disease Control and Prevention, 2020)

에 의하면, 자폐성장애의 연도별 출현율은 2002년에는 150명 당 1명이었으며, 2008년 88명당 1

명, 2016년에는 54명당 1명으로 급격하게 증가한 것으로 보고하였다. 또한 국내에서도 자폐성장

애는 0~9세에서 출현율의 순위가 2번째로 높은 것으로 조사되었으며(보건복지부, 2017), 특수교

육대상자에서 자폐성장애의 비율은 2017년 12.8%, 2018년 13.4%, 2019년 14.1%, 2020년 14.6%로 

장애유형 중 유일하게 증가하고 있는 것으로 조사되었다(교육부, 2020).

또한 자폐성장애는 장애 발생률의 지속적인 증가와 더불어 삶의 전반에 걸쳐 도움이 필요한 

장애 특성으로 인해 타 장애 대비 많은 사회경제적 비용이 발생하는 것으로 알려져 있다(Knapp, 

Romeo, & Beecham, 2009). 앞서 언급한 바와 같이, 자폐성장애 아동은 어린 시절에 집중적인 조

기개입이 향후 예후에 매우 중요한 영향을 미치는 것으로 알려짐에 따라, 조기개입을 위한 조

기진단의 중요성이 더욱 강조되고 있다(이소현, 이수정, 윤선아, 2013; Reichow et al., 2012). 이러

한 중요성에 따라 정부에서도 자폐성장애 아동의 조기진단을 지원하기 위한 법적근거 및 대책

을 마련하고 있다.「발달장애인 권리보장 및 지원에 관한 법률」에서는 자폐성장애를 포함한 발

달장애의 조기진단 및 적절한 지원을 제공하기 위한 조치를 강구해야 한다는 의무적인 조항을 

제시하고 있다. 이와 더불어 정부에서는 2018년에 ‘발달장애인 평생케어 종합대책’을 발표하며, 

자폐성장애가 포함된 발달장애 영유아의 선별 및 진단검사에 관한 예산을 2배로 확보하여, 조

기 진단을 위한 지원을 확대하고 있다. 이렇듯 자폐성장애의 진단에 관한 지원의 중요성이 강

조되고, 국가적 관심이 집중되는 이 시점에 관련 연구들의 동향을 살펴보고 흐름들을 분석할 

필요성이 있는 것으로 보여진다.

연구 동향 분석은 해당 주제의 경향성을 파악하여, 향후 해당 주제에서 수행되어야 할 연구

와 방향성을 제시하는 데에 유용한 정보를 제공한다(최지은, 2019). 최근에는 연구동향을 파악

하기 위해 키워드 네트워크 분석을 활용하는 연구들이 증가하고 있다(김경철, 한유진, 김인애, 

2020; 노진아, 2019; 이후희, 황순영; 2019; 정정희, 이효림, 2017). 키워드 네트워크 분석(Keyword 

Network Analysis)은 어떠한 주제에 대해 관련 자료를 수집 및 분석하여 새로운 관점 및 방향성
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을 제공하는 빅데이터의 텍스트 마이닝 기법(Text Mining Technique) 중 하나이다. 키워드 네트워

크 분석은 내용 분석을 통하여 텍스트에서 키워드의 출현 빈도 등과 같은 개체적 속성을 파악

하고, 사회 네트워크 분석을 통해 특정 키워드와 동시적으로 나타나는 키워드의 관계적인 속성

을 분석한다(최영출, 박수정, 2011). 전통적으로 연구동향 분석은 내용분석 방법을 활용하였으나, 

연구자가 사전에 연구와 관련한 전반적인 내용을 분류하고 범주화함에 따라 객관성의 제한을 

가지고 있었다(강승지, 정혜영, 이연서, 2018). 이에 반해 키워드 네트워크 분석은 데이터에서 특

별한 관계를 찾고 의미를 파악함에 따라 연구의 객관성을 확보할 수 있는 장점이 있다(오상은, 

박재현, 최창환, 2020). 또한 기존 문헌분석 방법에서는 확인하기 어려웠던 특정 영역 및 사회적

인 현상에 관한 관계를 확인할 수 있다(노진아, 2019).

이러한 흐름에 따라 최근 특수교육 분야에서도 키워드 네트워크 분석을 활용한 연구들이 수

행되고 있다(고영실, 2020; 노진아, 2019; 박윤, 양진희, 2018; 박지순, 2017; 박희정, 2018; 연준

모, 2018; 윤지운, 2017; 이성용, 김진호, 2017; 이성용, 박소영, 2019; 이성용, 차재경, 2018; 이예

다나, 2020; 이우진, 김태강, 2019; 이후희, 황순영, 2019; 주영하, 박미진, 2020; 최성희, 전병운, 

신지운, 2019). 위의 연구 중 가장 먼저 발표된 연구는 2017년으로 앞서 기술한 대로 최근에 특

수교육 분야에서 활발하게 사용되고 있음이 확인되었다. 해당 논문들은 먼저, 특정 학술지의 연

구동향을 분석한 연구(고영실, 2020; 이성용, 박소영, 2019; 연준모, 2018; 이성용, 차재경, 2018; 

이성용, 김진호, 2017), 교육 및 교육방법에 대한 연구동향을 분석한 연구(이성용, 김진호, 2017; 

최성희, 전병운, 신지은, 2019; 박윤, 양진희, 2018), 장애유형에 관한 연구동향을 분석한 연구(주

영하, 박미진, 2020; 박희정, 2018; 이우진, 김태강, 2019; 이성용, 차재경, 2018), 특정 대상자에 

대한 연구동향을 분석한 연구(이예다나, 2020; 이후희, 황순영, 2019; 주영하, 박미진, 2020)의 주

제로 수행된 것으로 확인되었다. 

이 중 자폐성장애와 관련된 연구는 이성용과 차재경(2018)이 국내 자폐성장애 관련 연구동향

을 분석한 것과 주영하와 박미진(2020)이 국내외 발달장애(자폐성장애와 지적장애를 포함) 분야

의 연구동향을 분석한 것으로 나타났다. 또한 다양한 키워드를 검색한 결과 논문이 분석대상은 

아니지만 이상아, 최범성, 최진혁(2020)은 텍스트마이닝을 활용하여 발달장애의 조기선별과 조기

중재에 관한 신문기사를 분석한 연구를 수행하였다. 해당 연구는 발달장애에 관한 신문기사를 

조사함에 따라 사회적 이슈와 최신 트렌드를 알아보았다. 

이에 본 연구에서는 키워드 네트워크 분석을 사용하여 자폐성장애의 진단과 관련된 선행연

구들의 동향분석을 실시하고자 한다. 앞서 언급한 바와 같이 자폐성장애의 향후 예후에 매우 

중요한 것으로 알려진 조기중재를 위해서는 빠른 진단의 필요성이 강조되며, 이에 대한 국가적

인 관심 또한 증가하고 있다. 따라서 본 연구에서는 자폐성장애의 진단과 관련된 선행연구 어

떠한 주제를 다루는지를 확인하고, 관련 연구들의 경향성을 파악하여 핵심적인 키워드들과 그 

안에서의 관계성을 살펴보고자 한다.
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이를 위해 2011년부터 2020년까지 최근 10년 동안 자폐성장애 진단과 관련된 연구들을 체계

적으로 수집하고, 키워드 네트워크 분석을 활용하여 해당 연구들의 특성과 연구동향을 살펴보

고자 한다. 

이상, 연구의 필요성과 목적에 따른 구체적인 연구 문제는 다음과 같다.

첫째, 자폐성장애의 진단에 관한 게재연도 및 학술지의 현황은 어떠한가?

둘째, 선행연구에서의 자폐성장애의 진단과 관련된 주요 키워드는 무엇인가?

셋째, 선행연구에서의 자폐성장애의 진단과 관련된 주요 키워드 사이의 중심성은 어떠한가?

Ⅱ. 연구방법

1. 분석 대상 선정 및 자료 수집

본 연구의 분석 대상은 2011년부터 2020년까지 국내에서 10년 동안 발행된 학술지 논문 총 

42편으로, 아래와 같이 선정하였다. 먼저, 분석 대상을 선정하기 위해 한국교육학술정보원에서 

운영하는 서비스인 학술연구정보서비스(RISS)에서 검색된 학술지 논문을 활용하였다. 검색 키워

드는 “자폐”, “ASD”, “자폐스펙트럼장애”, “자폐성장애”, “진단”, “조기진단”, “조기선별”, “조기

발견” 등을 조합하여 검색한 결과, 총 195편의 논문이 검색되었다. 이 중 중복 검색된 논문, 초

록의 내용을 살펴본 결과 ASD 진단 관련이 아닌 논문(ASD 중재방법 및 중재효과에 대한 논문, 

ASD 진단이 포함되지 않은 논문 등)을 제외하고, KCI 등재지 또는 등재후보지 게재된 총 42편

의 분석논문을 선정하였다. 본 연구의 분석 대상의 선정 절차는 아래의 <그림 1>과 같다.

학술연구정보서비스를 이용한 1차 검색(N=195)

â

중복 논문 제외 (N=4)

â

초록의 내용분석을 통한 탈락 논문 제외(N=153)

â

최종 분석 논문(N=42)

<그림 1> 분석 대상의 선정 절차
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2. 키워드 네트워크 분석 절차

본 연구에서는 분석 논문을 선정한 뒤, 해당 논문들의 게재 연도 및 학술지별 현황을 파악하

고자 하였다. 이후 키워드 네트워크 분석을 시행하여 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드를 도

출하고, 주요 키워드 사이의 중심성을 확인하고자 하였다.

 본 연구에서의 키워드 네트워크 분석절차는 아래의 <그림 2>와 같다.

<그림 2> 키워드 네트워크의 분석 절차

자폐성장애 진단에 관한 키워드 네트워크 분석 절차를 구체적으로 기술하면 아래와 같다.

첫째, 자폐성진단과 관련된 분석 논문을 수집하였다. 본 연구에서는 국내 KCI 등재(후보)지에 

게재된 논문 중에서 분석 논문을 수집하였다. 이때, 중복검색된 논문은 1건으로 인정하였으며, 

최종 분석 논문으로는 42편이 선정되었다.

둘째, 분석 논문에서의 키워드를 정제하였다. 키워드를 도출하고 분석하기 위한 코딩을 하였

다. 이를 위해 Textom 프로그램을 사였다. 명사, 동사, 형용사의 품사를 나누어 데이터를 정제하

였으며, 가정제와 재정제 과정을 통해 키워드를 도출하였다.

셋째, 데이터 정제 과정에서 도출된 키워드의 통일성을 위해 불필요한 조사를 삭제하고, 띄

어쓰기, 정리, 용어의 통일하였다. 예를 들어, ‘자폐스펙트럼장애’, ‘ASD’, ‘자폐’ 등의 단어를 모

두 ‘자폐성 장애’로 통일하는 과정 등을 수행하였다.

넷째, Textom 프로그램의 TF, TF-IDF, N-gram을 통해 주요 키워드를 파악하고 이를 분석 및 

시각화 하였다, 또한 UCINET의 Netdraw, CONCOR 군집 분석을 활용하여 주요 키워드의 연결중

심성을 확인 및 분석하고 이를 시각화 하였다.
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3. 자료 분석

키워드 네트워크 분석방법은 수집된 데이터에서 키워드의 정제과정이 필요한 것으로 알려져 

있다. 이에 본 연구에서는 텍스톰(Textom) 보유데이터 분석 기능을 이용하여 가정제를 수행하고, 

연구자가 재정제를 실시하였다. 

본 연구에서는 정제과정에서 주요 단어에서 띄어쓰기가 없도록 수정하였다. 그다음, 아래의 

<표 1>과 같이 통제작업과 제거작업을 수행하였다. 같은 의미를 가진 키워드는 유사성을 가진 

주요 키워드로 변환하였다. 이후 불필요한 의존명사 및 조사들을 제거하였다.

정제 과정 키워드 정제의 예시

통제작업

발견

→ 선별스크리닝

screening

판정
→ 진단

diagnostic

치료

→ 중재교육

개입

제거작업 전치사 및 의존명사 제거

<표 1> 주요 키워드의 정제와 코딩의 예시

이러한 정체과정을 거쳐 키워드의 빈도수를 도출하였고, 도출된 단어 중에서 명사만을 분석

대상으로 사용하였다. 또한 주요 키워드의 가중치를 확인하고자 텍스톰(Textom) 이용하여 

TF-IDF를 산출하였다. 자료 분석의 마지막으로 주요 키워드의 의미연결망 분석을 위하여 

UCINET의 Netdraw를 이용하여 주요 키워드의 연결중심성과 CONCOR 군집 분석을 활용하여 시

각화하였다.

Ⅲ. 연구결과

1. 자폐성장애 진단과 관련된 논문의 빈도분석

자폐성장애 진단과 관련된 연구들이 2011-2020년 동안 게재된 연도 및 학술지에 대한 분석 
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결과는 다음과 같다.

1) 연도 및 학술지별 분석

자폐성장애의 진단과 관련하여 2011-2020년 동안 수행된 논문의 게재연도 및 학술지에 대한 

분석결과는 다음의 <표 2>와 같다.

            연 도

  학술지
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 합계 (%)

자폐성장애연구 1 1 1 1 1
5 

(11.9)

소아청소년정신의학 1 2 1 1
5 

(11.9)

정서ㆍ행동장애연구 1 1 2 1
5 

(11.9)

특수교육 2 1
3

(7.1)

특수교육학연구 1 2 1
4

(9.5)

정보과학회지 1 1
2

(4.8)

영유아아동

정신건강연구
2

2

(4.8)

놀이치료연구 1 1
2

(4.8)

기타 2 2 1 2 3 1 1 2
14 

(33.3)

합계

(%)

4 

(9.5)

3

(7.1)

3

(7.1)

4

(9.5)

6

(14.3)

8

(19)

5

(11.9)

4

(9.5)

4

(9.5)

3

(7.1)

42

(100)

<표 2> 게재 연도 및 학술지별 동향 (단위: 편(%))

 

최근 10년동안 자폐성장애의 진단에 관하여 지속적인 연구가 수행된 것으로 나타났다. 매년 

꾸준히 3편 이상의 논문이 발표되었으며 특히, 2015-2017년 사이에는 논문의 수가 다소 높은 비

율로 발표된 것으로 확인되었다.

논문이 게재된 학술지를 살펴보면, 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 특성으로 특수교

육, 정신의학, 과학, 치료 등 교육학 및 의학 관련 학회지인 것으로 확인되었다. 
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2. 자폐성장애 진단과 관련된 논문의 주요 키워드 비교 분석

자폐성장애 진단에 대한 주요 키워드를 분석하기 위해, 본 연구의 분석대상인 총 42편의 논

문에서 정제와 코딩 과정을 거쳐 최종적으로 218개의 키워드가 산출되었다. 산출된 키워드를 

기반으로 주요 키워드의 빈도와 TF-IDF 가중치 분석과 더불어 네트워크 중심성 분석을 실시하

였다.

1) 자폐성장애 진단과 관련된 주요 키워드 빈도 분석

자폐성장애 진단에 대한 주요 키워드는 218개 키워드의 빈도를 최종적으로 분석하고, 출현된 

빈도가 3이상의 키워드 33개의 분석 결과를 워드 클라우드를 활용하여 시각화하였다.

구체적인 키워드 빈도 분석결과는 아래의 <표 3>에 제시하였다, 

순위 키워드 빈도 비율(%) 순위 키워드 빈도 비율(%)

1 자폐성장애 70 14.29 18 척도 4 0.82

2 조기진단 26 5.31 19 경험 4 0.82

3 포커스 15 3.06 20 비교 4 0.82

4 조기선별 14 2.86 21 요인 4 0.82

5 영유아 12 2.45 22
소아청소년 

정신건강의학
4 0.82

6 DSM-5 7 1.43 23 발달문제 4 0.82

7 전문의 6 1.22 24 장애특성 3 0.61

8 발달지연 6 1.22 25 지원체계 3 0.61

9 조기중재 6 1.22 26 상호작용 3 0.61

10 발달장애 5 1.02 27 특수교육 3 0.61

11 전반 5 1.02 28 교육 3 0.61

12 아동 5 1.02 29 역사 3 0.61

13 인식 5 1.02 30 부모 3 0.61

14 장애 5 1.02 31 접근 3 0.61

15 놀이치료사 4 0.82 32 요구 3 0.61

16 지표 4 0.82 33 정신장애 3 0.61

17 신경발달장애 4 0.82

* 빈도수가 3 이상인 키워드만 제시함

<표 3> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 출현 빈도
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키워드의 출현 빈도에서 상위 10개를 보면, ‘자폐성장애’, ‘조기진단’, ‘포커스’, ‘조기선별’, 

‘영유아’, ‘DSM-5’, ‘전문의’, ‘발달지연’, ‘조기중재’, ‘발달장애’ 순으로 나타났다. 

워드 클라우드를 활용하여 시각화한 내용은 아래의 <그림 3>에 제시하였다.

<그림 3> 자폐성장애 진단과 관련된 키워드의 워드 클라우드

워드 클라우드는 키워드 빈도 순위에 따라 키워드의 크기, 색깔이 다르게 제시되어 시각적으

로 분석 결과를 파악할 수 있다. 워드 클라우드 중심에는 가장 많은 빈도가 사용된 ‘자폐성장

애’가 위치하였고, 그 다음 ‘조기진단’, ‘포커스’, ‘조기선별’, ‘영유아’ 순서로 핵심 키워드임이 

시각적으로 확인되었다.

2) TF-IDF(Term Frequency-Inverse Document Frequency)

출현 빈도가 높은 키워드는 해당 키워드가 포함된 자료 내에서 중요도가 높은 것으로 분석

될 가능성이 높다. 이를 보완하기 위해 TF-IDF 가중치 분석을 사용하면, 자료에서 단순히 키워

드의 출현 빈도가 높아 핵심 단어로 선정되는 오류를 막을 수 있다(이상아 등, 2020).

본 연구에서의 키워드의 가중치 결과는 아래의 <표 4>와 같다.

비교적 가중치가 높은 키워드는 ‘영유아’, ‘포커스’, ‘조기선별’, ‘전문의’, ‘조기진단’ 인 것으

로 확인되었다. <표 3>에서의 빈도 3이상의 키워드는 대부분 포함되었으나, 순위에는 차이가 

있는 것으로 나타났다.
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순위 키워드 TF-IDF 순위 키워드 TF-IDF

1 영유아 23.35 17 아동 10.64

2 포커스 20.10 18 지표 10.56

3 조기선별 18.76 19 척도 10.56

4 전문의 15.83 20 신경발달장애 10.56

5 조기진단 15.66 21 발달문제 10.56

6 발달지연 14.11 22 비교 9.41

7 인식 13.20 23 요인 9.41

8 장애 13.20 24 지원체계 9.13

9 조기중재 12.77 25 상호작용 9.13

10 DSM-5 12.54 26 특수교육 9.13

11 놀이치료사 12.18 27 역사 9.13

12 경험 12.18 28 정신장애 9.13

13
소아청소년 

정신건강의학
12.18 29 부모 9.13

14 장애특성 12.18 30 접근 9.13

15 발달장애 11.76 31 교육 7.92

16 전반 11.76 32 요구 7.92

<표 4> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 가중치 결과

3) N-gram

본 연구에서는 키워드 간의 밀접한 정도로 공출현의 빈도를 알아보기 위하여, N-gram 분석을 

시행하였다. 218개의 키워드가 동시에 출현하는 빈도분석 결과는 다음의 <표 5>와 같다. 

순위 키워드1 키워드2 빈도

1 자폐성장애 조기진단 15

2 포커스 자폐성장애 8

3 자폐성장애 조기선별 8

4 전문의 놀이치료사 4

5 소아청소년정신건강의학 전문의 4

6 전반 발달문제 4

<표 5> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 N-gram
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순위 키워드1 키워드2 빈도

7 장애특성 소아청소년정신건강의학 4

8 조기선별 조기진단 4

9 자폐성장애 아동 4

10 자폐성장애 영유아 3

11 조기진단 조기중재 3

12 발달문제 척도 3

13 DSM-5 자폐성장애 3

14 영유아 자폐성장애 3

15 영유아 조기선별 3

16 경험 인식 3

* 동시 출현 빈도 3회 이상 현황만 제시함

<표 5> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 N-gram (계속)

키워드의 동시 출현 빈도의 결과를 살펴보면, 빈도 분석에서 1순위였던 ‘자폐성장애’가 출현

할 때에는 ‘조기진단’ 15개, ‘조기선별’ 8개, ‘아동’ 4개, ‘영유아’ 4개가 동시에 출현하는 것으로 

확인되었다. 빈도 분석에서 2순위였던 ‘조기진단’이 출현할 때에 ‘조기중재’ 3개가 출현하는 것

으로 나타났다. 빈도 분석에서는 5순위였지만, ‘영유아’가 출현할 시에는 ‘자폐성장애’ 3개,  ‘조

기선별’ 3개가 함께 출현하는 것으로 확인되었다. N-gram 네트워크를 시각화하여 제시한 그림

은 아래의 <그림 4>와 같다.

<그림 4> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드의 N-gram 네트워크
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N-gram 결과, 자폐성장애 진단과 관련된 논문의 주요 키워드인 ‘자폐성장애’는 중심에 위치

하여, ‘조기진단’, ‘조기선별’과의 높은 연관성을 보여주었으며, ‘아동’, ‘영유아’ 같은 대상과 관

련된 키워드와의 연결도 보여주었다.

3. 자폐성장애 진단과 관련된 논문의 중심성 분석

1) 주요 키워드 간의 연결정도 중심성

의미연결망 분석은 특정 키워드와 다른 키워드와 연결된 정도를 연결정도 중심성(degree 

centrality)으로 나타내는 것이다. 의미연결망 분석에서는 노드(node)에 연결된 링크의 개수가 많을

수록 그 결과값은 높아진다(Textom manual, 2019).

본 연구에서는 주요 키워드의 연결정도 중심성을 살펴보고, 주요 키워드 간의 연결성에 대하

여 분석하였다. 분석 대상인 42편의 논문에서 최종적으로 추출된 218개의 키워드를 중심으로 

의미연결망 분석을 시행하였다. 분석 결과는 아래의 <표 6>과 같다.

순위 키워드 연결정도 중심성 순위 키워드 연결정도 중심성

1 자폐성장애 0.281 17 아동 0.028

2 조기진단 0.115 18 지표 0.028

3 포커스 0.069 19 척도 0.028

4 조기선별 0.060 20 신경발달장애 0.028

5 영유아 0.051 21 발달문제 0.028

6 발달장애 0.046 22 비교 0.023

7 DSM-5 0.037 23 요인 0.023

8 전반 0.032 24 지원체계 0.023

9 장애 0.032 25 상호작용 0.023

10 신경발달장애 0.028 26 특수교육 0.023

<표 6> 자폐성장애의 진단과 관련된 키워드 간의 연결정도 중심성

분석결과 218개 키워드의 연결정도 중심성은 ‘자폐성장애(.0.281)’, ‘조기진단(0.115)’, ‘포커

스(0.069)’, ‘조기선별(0.060)’, ‘영유아(0.051)’ 순으로 나타났다. 상위 5개의 키워드는 출현빈도

의 결과와 동일함을 보여주어, 해당 키워드가 출현빈도와 더불어 연결정도 중심성 또한 높

은 것으로 나타났다. 연결정도 중심성을 시각적으로 나타낸 네트워크는 다음의 <그림 5>와 

같다.
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<그림 5> 네트워크로 표현한 연결정도 중심성

네트워크로 표현한 연결정도 중심성을 분석한 결과, 218개의 키워드 사이에서 3,110개의 연

결선이 확인되었다. ‘자폐성장애’, ‘조기진단’, ‘발달문제’, ‘척도’, ‘조기선별’들을 중심으로 형성

되어 있다.

2) 주요 키워드의 CONCOR 분석

본 연구에서는 자폐성장애의 진단과 관련된 단어들의 군집(clustering)을 확인하고, 이들의 관

계 패턴을 분석하여, 전체 네트워크를 확인하고자 CONCOR 분석을 시행하였다. 자폐성장애의 

진단과 관련된 218개의 키워드의 CONCOR 분석 결과 아래의 <그림 6>에 제시된 것처럼 6개

의 클러스터로 분류되었다.

<그림 6>에서는 자폐성장애 특징과 지원체계 ↔ 진단도구 개발 ↔ 조기진단 클러스터의 사

이에서 관련성이 높은 것으로 확인되었다. 상단에 위치한 첫 번째 클러스트는 ‘방법’, ‘지원요

구’, ‘평생’, ‘치료개입’, ‘개선방안’, ‘방법’, ‘선정기준’, ‘개별화교육계획’ 등의 단어를 중심으로 

군집이 형성되었다. 또한 ‘행동반응’, ‘의사소통’, ‘지적장애’, ‘주의집중문제’, ‘결핍과다장애’ 등

의 단어가 함께 도출된 것으로 확인되어, 최종적으로 첫 번째 클러스트는 ‘자폐성장애 특징과 

지원체계’로 설정하였다. 두 번째 클러스트는 하단에 위치한 것으로 ‘기능’, ‘상태’, ‘개념’, ‘진

단검사’, ‘적격’, ‘휴지’, ‘영상’, ‘리빙랩’ 등의 키워드를 중심으로 군집이 형성되었다. 이러한 중



행동분석・지원연구

- 128 -

심어는 최근 자폐성장애의 진단검사가 진단을 위한 리빙랩 구축, fMRI 영상 촬영, 기능 중심의 

진단검사 개발 등의 키워드들과 연관이 있어 ‘진단도구 개발’로 명명하였다. 세 번째 클러스트

는 우측에 있는 클러스트로 ‘자폐성장애’, ‘조기진단’ ‘영유아’, ‘발달지연’로 중심어가 형성되었

다. 이 단어들은 영유아가 발달지연을 보임에 따라 조기진단을 받게 되고, 자폐성장애로 판정되

는 과정을 설명한 것으로 보여진다. 따라서 세 번째 클러스트는 ‘조기진단’으로 명명하였다.

<그림 6> 네트워크로 표현한 연결정도 중심성
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Ⅳ. 논의 및 결론

본 연구는 2011년부터 2020년까지 자폐성장애의 진단과 관련하여 KCI 등재후보지 이상에 게

재된 논문들의 연구 동향을 분석하고자 하였다. 먼저, 일반적인 연구의 동향을 파악하기 위해 

관련 논문의 발표 연도 및 학술지별 현황을 확인하고, 논문의 키워드를 대상으로 주요 키워드

의 빈도를 파악하였다. 분석 대상의 데이터를 명사로 추출하고 정제한 뒤, 빈도 분석을 실시하

였다. 그런 다음 주요 키워드를 활용하여 연결정도 중심성 분석과 CONCOR 분석을 실시하고, 

이를 시각화하기 위해 네트워크 분석도 함께 실시하였다. 이상의 연구 결과를 기반으로 논의하

면 다음과 같다.

우선, 자폐성장애의 진단과 관련된 논문의 일반적인 동향을 파악한 결과, 2011년부터 2020년

까지 총 42편의 연구가 수행된 것으로 확인되었다. 최근 10년동안 자폐성장애의 진단과 관련된 

논문은 연평균 4편 이상 발표되었다. 특히, 2015-2017년에는 연구의 발표 비율이 증가한 것으로 

확인되었다. 이는 2015년『발달장애인 권리보장 및 지원에 관한 법률』이 시행됨에 따라 연구의 

수행이 증가한 것으로 보여진다.『발달장애인 권리보장 및 지원에 관한 법률』에서는 자폐성장

애를 포함한 발달장애의 조기진단과 적절한 지원에 대한 조치를 마련해야 할 것을 의무적인 조

항으로 제시함에 따른 것으로 해석된다.

둘째, 자폐성장애의 진단과 관련된 연구는 10년동안 22개의 학술지에 총 42편의 논문이 게재

되었으며, 그 중 가장 많은 논문을 발표된 학술지는 각 5편씩 발표한 자폐성장애연구, 소아청소

년정신의학, 정서ㆍ행동장애연구이었다. 논문이 총 2편 이상 게재된 학술지의 대부분은 특수교

육 분야의 학술지인 것으로 확인되었다. 또한 소아정신의학과 관련된 학회 2개, 정보과학 관련 

학회 1개, 치료관련 학회 1개인 것으로 나타났다. 이는 자폐성장애의 진단이 특수교육대상자로

서의 선정을 위한 특수교육에서의 진단 및 장애인으로 진단 받기 위한 정신의학에서의 진단으

로 분류됨에 따라 특수교육 및 소아정신의학에서 연구들이 지속적으로 수행된 것으로 해석된

다. 또한 최근 자폐성장애의 진단이 fMRI(김수진 외 2009; Sadeghi et al., 2017), 인공지능(김정준 

외, 2020; Shahamiri et al, 2020), 시선추적(Elsabbagh et al, 2012) 등의 과학기술을 활용한 객관적인 

진단 도구들을 개발되는 연구들이 수행됨에 따라 정보과학과 관련된 학회에서도 논문이 발표된 

것으로 보여진다. 그리고 자폐성 장애는 빠른 진단과 더불어 조기중재가 향후 예후에 중요한 

것으로 알려진 장애(유은라 외, 2020; 이소현 외, 2013)임에 따라 치료와 관련된 학회에서도 논

문이 발표된 것으로 판단된다.

셋째, 자폐성장애의 진단과 관련된 연구의 주요 키워드의 출현 빈도를 살펴본 결과, ‘자폐성

장애’, ‘조기진단’, ‘포커스’, ‘조기선별’, ‘영유아’ 등의 순으로 나타났다. 자폐성장애는 영유아 

시기에 발달지연 및 발달지체를 보일 때에 빠르게 장애위험군으로 조기선별되고, 조기진단을 

받는 것이 중요한 것으로 알려져 있다(이나림, 홍영은, 김예니, 2019; 이주영 외, 2017). 조기진단
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을 빠르게 받을수록 향후 예후에 많은 영향을 미치는 조기중재를 빠르게 실시할 수 있기 때문

이다(엄진명, 윤현숙, 2015; 정병록, 2018). 본 연구에서도 주요 키워드의 빈도에서 ‘조기중재’ 키

워드 또한 상위권에 있는 것을 확인할 수 있다. 또한 ‘포커스’ 키워드는 연구방법 중 하나인 포

커스 그룹 인터뷰에 의하여 추출된 것으로 보여진다. 분석 논문에서는 자폐성장애의 부모 및 

종사자를 대상으로 아동에 대한 경험 및 특성을 조사하는 포커스 그룹 인터뷰가 시행된 결과가 

반영된 것으로 판단된다(이경숙, 박진아, 2016; 이경숙 외, 2016; 이소현 외, 2013). 따라서 선행

연구들에서도 나타난 바와 같이 자폐성장애에 관하여 영유아 시기의 조기선별, 조기진단을 통

한 조기중재의 중요성이 다시 한번 확인된 것으로 보여진다.

넷째, TF-IDF 가중치 분석 결과 출현 빈도의 순위와 거의 유사하게 도출된 것으로 확인되었

다. 다만 ‘영유아’, ‘조기진단’, ‘인식’, ‘전문의’의 순위가 좀 더 상위권에 오른 것으로 확인되었

다. 이는 출현 빈도에서의 결과 해석과 마찬가지로 영유아 시기에 부모의 장애인식을 통해 전

문의에게 조기진단을 받는 것에 대한 중요성이 한번 더 나타난 것으로 해석된다.

다섯째, N-gram 분석에서는 주요 키워드 간의 연관성을 확인하였다. “자폐성 장애” 키워드와 

연관성이 높은 키워드 순으로 나열하면, ‘조기진단’‘, ’조기선별‘, ’아동‘, ’영유아‘ 인 것으로 나

타났다. 의미연결망 분석을 통하여 주요 키워드 간의 연결정도 중심성을 확인한 결과, ’자폐성

장애‘ 키워드는 ’조기진단과 가장 높은 연결정도 중심성을 보여주었다. 그 다음 ‘조기선별’, ‘영

유아’ 순으로 중심성 단어인 것이 확인되었다. 의미연결망 분석에서도 위의 결과들과 마찬가지

로 같은 결과가 나오는 것을 확인하였다. 이처럼 분석 방법이 다양함에도 같은 결과가 나오는 

것은 그만큼 자폐성장애의 진단에 있어 영유아 시기의 조기선별을 통한 조기진단이 매우 중요

하기 때문으로 해석된다.

여섯째, CONCOR 분석에서는 주요 클러스트인 ‘자폐성장애 특징과 지원체계’, ‘진단도구 개

발’, ‘조기진단’이 확인되었다. 자폐성장애의 진단 관련 연구에서는 장애 특징(특성)과 지원체계

에 대한 연구, 진단도구 개발에 대한 연구, 조기진단에 대한 연구들이 활발하게 이뤄짐이 확인

되었다. 

자폐성장애는 사회적 상호작용 질적 결함과 반복적인 행동 및 제한된 관심을 보이는 장애

유형으로(APA, 2013), 개별적이고 독특한 장애특성을 보이는 신경발달장애이다(최진혁, 김민영, 

2018). 개인마다 보이는 장애특성이 다양함에 따라 자폐성장애의 장애특성에 대하여 지속적인 

연구 수행의 결과가 본 연구에도 나타난 것으로 보여진다. 자폐성장애를 포함한 발달장애는 타 

장애영역에 비해 일상생활, 교육 등에 어려움을 더 많이 겪는 것으로 알려져 있으나(이소현 외, 

2014), 지원 및 서비스 제공을 적절하고 충분하게 받지 못함에 따라 이와 관련된 요구들을 파

악하는 연구의 수행이 반영된 것으로 보여진다(박혜성 외, 2014; 이소현 외, 2014; 이소현 외, 

2013)

두 번째 클러스트인 ‘진단도구 개발’은 최근 자폐성장애 진단과 관련하여 fMRI을 통한 뇌신
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경 촬영(김수진 외 2009; Sadeghi et al., 2017),, 자폐성장애의 시선추적을 이용한 진단도구 개발

(Elsabbagh et al, 2012) , 인공지능을 활용한 진단도구 개발(김정준 외, 2020; Shahamiri et al, 2020) 

등의 연구들이 수행된 결과들이 반영된 것으로 보여진다. 또한 2020년에 장애등급제가 폐지됨

에 따라, 기능 기반의 평가도구들이 개발되고 있다(박재국 외, 2018; 박재국, 김주홍, 2012; 이

연재, 임혜경, 2019; 최진혁 외, 2018). 이에 따라 기능기반의 진단도구 개발과 평가결과를 교육 

서비스와 연계 가능한 진단도구의 개발들도 지속적으로 연구됨에 기인한 결과인 것으로 판단

된다.

세 번째 클러스트인 ‘조기진단’은 본 연구에서 지속적으로 언급한 바와 같이, 자폐성장애 예

후에 중요한 요인으로 알려진 조기중재를 위해, 빠른 조기진단에 대한 중요성 및 필요성으로 

연구들이 수행된 것으로 보여진다.

본 연구에서는 자폐성장애 진단과 관련하여 KCI 등재후보지 이상에 게재된 논문들의 동향을 

키워드 네트워크 분석을 통하여 알아보고자 하였다. 자폐성장애 진단과 관련하여 출판된 논문

들의 동향을 키워드 네트워크 분석을 활용하여 처음으로 분석한 연구라는 점에 의의가 있으나, 

국내 학술지만을 대상으로 한 한계점을 가지고 있다. 따라서 향후 연구에서는 키워드 네트워크 

분석을 활용하여 자폐성장애의 진단과 관련된 논문의 국내․외 비교분석이 필요할 것으로 보인

다. 또한 최근 빅데이터를 활용한 연구방법들이 활성화 됨에 따라, 자폐성장애와 관련된 다양한 

주제들을 도출하는 것도 의미가 있을 것이다. 신문기사, SNS, 방송 등의 내용을 분석하여 자폐

성장애와 관련된 내용을 도출하여 실태파악 및 인식을 확인하고, 정책 마련의 기초자료를 제공

하는 것도 의의가 있을 것이라 생각된다.
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Abstract

Analysis of Research Trends Related to Diagnosis of 

ASD Through Keyword Network Analysis: Focusing on 

domestic academic journals published from 2011-2020*

Choi, Jinhyeok (Pusan National University)

Park, Jaekook (Pusan National University)

Kim, Minyoung**(Pusan National University)

This study to analyze the research trends of papers related to the diagnosis of autism spectrum disorder by using 

keyword network analysis. The analysis papers were 42 papers related to the diagnosis of autism disorder published 

from 2011-2020. As for the analysis data, general research trends, frequency analysis of major keywords, and network 

analysis were conducted using textome and UCINET. The results of this study are as follows. First, it was confirmed 

that a total of 42 studies were conducted from 2011 to 2020. Second, most of the papers related to the diagnosis of 

autism spectrum disorder were found to be academic journals in the field of special education. Third, as a result of 

examining the frequency of occurrence of major keywords in research related to the diagnosis of autism disorder, it 

was found in the order of ‘autism spectrum disorder’, ‘early diagnosis’, ‘focus’, ‘early screening’, and ‘infants’. 

Fourth, the result of TF-IDF weight analysis showed similar results to the order of appearance frequency. Fifth, in 

the N-gram analysis, the keywords that are highly related to the keyword ‘autism spectrum disorder’ were found to 

be in the order of ‘early diagnosis’, ‘early screening’, ‘children’, and ‘infants’. In addition, in the analysis of the 

semantic network, the keyword ‘autism spectrum disorder’ showed ‘early diagnosis’ and the highest degree of center 

of connection. Sixth, in the CONCOR analysis, the main clusters such as characteristics and support system for 

‘autism spectrum disorder’, ‘diagnosis tool development’, and ‘early diagnosis’ were identified. This study analyzed the 

trends of research related to the diagnosis of autistic disorder, and discussed and suggested future research directions.
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